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* Introductie “Werken op Hoogte” (willem van Delft Pc Bomen)
e Knotten van bomen

* Nestkasten ophangen en inspecteren
* Fruitbomen snoeien

* Demonstratie positioneringssysteem.
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Commentaren van de vrijwilligers
m.b.t. hun veiligheidsgevoel

Aantal incidenten

ARBO verplichtingen organisaties
m.b.t. het inzetten van vrijwilligers
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VBNE werkgroep ARBO:

Bevorderen veilig werken in de sector bos en natuur

* Arbocatalogus bos en natuur: aansluiten bij
praktijksituaties, ondersteuning Stigas

e Praktische invulling: Arbo informatiebladen,
toolboxen, checklists, e-learning modules,
artikelen Vakblad NBL, etc.

* Oplossingsgericht aansturen op veilig werken
O.a. checklist veldhulpverlening, stop en go
kaartjes, richtlijn praktijkopleidingen (NKC)
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Jaarlijks wotden in ons land door vrijwilligers en medewerkers van organisaties voor natuur-
beheer Kleine en grotere nestkasten voor vogels opgehangen, gecontroleerd, gerepareerd en
schoongemaakt. Deze kasten hangen altiid op hoogte: in torens, schuren, bomen, op muren en
onder dakranden. Daar kan niet altijd met een steiger of hoogwerker gewerkt worden. De ladder
s dan het enige alteratief. Maar de ladder mag niet ‘zomaar’ als werkplek gebruikt worden.
Hoe kan het plaatsen en controleren van nestkasten op hoogte veiligworden uitgevoerd?

QVBNE

Ladder als werkplek
D regels hier beschreven gelden voor de ladder als werkplek:

en plek waar emand moet staan o werk Ut tevoeren. Een [ad
der fvan goede kwaliteiy) mag daamaast (mits goed geplazsten

Baoordeal welk hulpmiddelen te gebruiken
voor het werken op hoogte

Uitgangspuntbij het werken op hoogte ™
e arbeidsplaats / ondergrond moetwe
hoogwerker, trap of werkplateau heeft
boven een ladder. Datzal niet akiid ku
nog niet automatisch de ladder als we

~zZiin er

heden n bos en natuur. Check daaro

« s e stahoogte (hoogte van devoetq
ladder onder s meter?

 buurt het werk korter dan 2 uur?

« s het werk te doen zonder meer dan|

* Wegen de lasten dievastgehouden g
worden (gereedschap, kasten) mind

* Zijnlasten tussen 5 en 10 kilo tjden;
houden en gemakkelik te hanteren?

* Zijn ondergrond en steunpunt, waar
te staan, stevig en stabiel genoeg of

 Kan de ladderveilig gebruikiwordeni
plaatsen in een hoekvan75°, en ste
boven het steunpunt bovenaan?

Veilig-werkerrmet de
ladder —"%-

ARBO INFORMATIEBLAD 6

n principe geen werkplek, maar een hulpmiddel om op de werkplek te komen.
:van een laddervallen kan groot letsel of zelfs overlijden tot gevolg hebben.

Ergelden strenge wettelijke regels, met stevige Controlevan de inspectie. Moet op een adder

gewerkt worden — en dat s bil veel werk in bos en natuur een noodzaak - dan gelden een

1 Stel risicos vast bij ‘werken op hoogte”

* Ga bij elke werksituatie na welke speciieke isico’s erzijn bij
hetwerken op hoogte, zoals:
~Moat
- Moetenzware, groe of onhandige maeralen getld worden?
obstakels onder dewerkplek (hekiken, randen, ste-
ner), die het letselbij een val kumnen verergeren?
« Neem, als inderdaad sprake isvanvalgevaar, altjd adoende

Stel vast welk middel
te gebruiken
Ladders mogen alleen als werkplek gebruiktworden als een
andere voorziening (zoals een hoogwerker) niet kan. Dan gelden
strikte condities, zoals: alleen voor kortdurende, lichte werk-
‘zaamheden, tot bepaalde hoogte, en alleen als de ladder stabiel
kan sta:

ij het werken op hoogte

« Stelvoor elke situatie vastwelk middel gebruikt moet worden
‘om op hoogte tewerken. Gebruik het ‘schema werken op
hoogte’ uithet Al-blad Werken op hoogte'. Maak met behulp
vanditschema een eigen, goede inschatting van derisico's.
‘Weeg alle omstandigheden mee, zoals: het mogelijkvallenvan
akken bij zaagwerk, het uit everwicht rakenvan de medewer-
kerbij onvoorziene gebeurtenissen, specifieke omstandighe-
den in de omgeving, dekennis, ewaring en vaardigheden van
de betrokken medewerkers e.d.

Met de ladder op hoogte komen
DitAl-blad gaat over het gebruikvan de ladder als werkplek. Maar
Inde sectr bos en natuurwords e adderveel gebuiktom op

e bomen (omvandaarverder e kimmen), valbeveiliging te beves:

Bgen voordat men aan het werk gaat e.d. Ook hiers het sico 0p

vallen aanzienlj. Houd dus de Akbiad

worden genoemd 00kvoor deze stuaties voorogen, en laat alsjd

kennis en envaringvan medewerkers meewegen bij deviaag o
n evaren () Kimmer ot max

ke handelingen men magvemchten

aantal strikte voorwaarden. Hoe kanzoveilig mogelijk op een ladder gewerktworden?

« Bespreekvooraf met elkaar hoe er gewerkt gaat worden: wat
‘wordt de taakverdeling, wie gaat / mostwaarop letten, welke ex-
ravoorzieningen of afsprakenzijn nodig (akzettingen, afspraken
‘met andere partjen, collega’s in de omgeving, elders onder-
brengen van vee, machines niet tegelikertid laten werken ed).

* Werk met minstens 2 mensen (eris misschien assistentie of
zelfs hulp nodig). Zorg dat meer dan 6én medewerkerin staatis
op de ladder tewerken (ewvaren, geen hoogtevrees of even-
‘wichtsproblemen, geen fysieke beperkingen).

Stel vast of valbeveiliging moet worden
gebruikt

 Wordt de ladder als werkplek gebruikt: stelvast of ervalbeveili-
odig i. Gebruik het Al-blad Werken op hoogte’, en maak
en goede inschatting van de risico’s. Gebruik bij wijfel alijd
valbeveilging.

« zZorgvoorvalbeveiliging als er isico’s zijn tidens het werk,
‘maar ook op de grond (stenen, hekken e.d).

« Stelvoorafvastof devalbeveiliging bevestigd kan worden aan
een stevig ankerpunt (vast ankerpunt, stam, tak).

* Geef medewerkers een cursus hoe de valbeveiliging te ge-
bruiken en watzj wel en niet mogen (z0als nooit boven het
‘ophangpunt Klimmen, jn op spanning houden, nietwerken
met scherp gereedschap, karabinas altjd goed dichtdraaier).
Laatze alles eerst goed uitproberen op degrond.

* Gebruikalleen gekeurd en deugdelijk materiaal. Gooi )
beschadigde materialen meteen weg.

Werken op hoogte s ‘hoog risicovol werk', omdat het tot ernstig letsel kan
leiden. Bij werkzaamheden in bos en natuur wordtveel op hoogte gewerkt, zoals
bij boomverzorging en bij het ophangen en schoonhouden van nestkasten.

Hoe kan dit werk zo veilig mogelijk uitgevoerd worden?

»LET 0P: Econonische beperkingen kunnen meswogen, maar
Slchts beperkt e keuze om economische redenen mag noolt
leiden tot een gevaarlijke werksituatie

eworden metzware of gevaarlfe machines? - LETOP: de Ladder mag alleen worden gebrulkt als andere
iddelen i geschlkt . Bl hetwerken op een 3dde mast

Erjegroen.nl/?#dashboard

werkplek
»2,5 m. maar ook bl fsicoverzwarende’ omstandigheden,
zoals een gevaariljke ondergtond (een hek, betonnen paal-
tes, stenen e.d.) of andere bilzondere fsico’s. Beoordeel elke
situatie zorgwuldig.

hema op pag. 2 en bepaal de veiligste
fer; hoogwerker; werkplateau / trap; ad-
ysteem of immen.

Selen nodig zijn om op hoogte e werken
chap, materialen, persoonlijke bescher-
wie hetwerk het beste kunnen doen (op
enenvaring).

Is dat nodig is, duidelije afspraken met
ondenaannemers overvelligheid op de
eld overwegatzettingen, op afstand hou-
mlaatsenvan veee.d.

slle noodzakelike middelen tidig op de
iin.

3 Zorg ook tijdens het werk voor de veiligheid

+ Laat medewerkersbijvoorkeurie alleen werken (bi Kim-
werkzaamheden altjd met ' tweednwerken).

+ Gebiuik geen materialen met defecten, z0alsbjnen, hamas-
sen,ladders e.d. enzorg ervoor dat ervoldoende reservema:
terizalop de werkplek aanwezigis.

+ Laat de boomverzorger atjd ter plaatse de isico'sinschatten,
voldoende mastregelen nemen, of afzenvan hetwerk

+ Gebruik handige manieren (bj. touw met katrl) om groter
J awaardere spullen naar boven te brengen. il geen spullen
Zwaarder dan 10 Ko een ladder op. )

Categorie:

[[] puurzaamheid

[] tandschapsbeheer

[] Leidinggeven & begeleiden
[] Natuurbeheer

[] Natuurkennis

erkersvan tevoren goed.

[] seortenbeheer

[[] Technische vaardigheden
|:] Arbo & veilig werken

[[] veoriichten & communicatie

D Wet - en regelgeving

Voortgang:
@ e

QO Gestare
O Niet gestart
QO Vveltooid

1. Is mijn werkomgeving veilig?

2. Heb ik de beschikking over
goedgekeurd en veilig gereedschap?
Mag ik met deze machine werken?
Ben ik in staat om deze werkzaam-
heden veilig uit te voeren?

5. Beschik ik over de juiste kleding en
persoonlijke beschermingsmiddelen?

Dashboard Welkom Liesbeth de Kort v &9 Leer je Erfgoed.nl

20 min "

Veilig binnen werken

(MVBNE

in samenwerking met
sociale partners bos en natuur

Stadsnatuur ontdekken met kinderen

+ @ % « B O e ofpx

45 min

Veilig werken met handgereedschap

30 min

Kleinschalig poelenbeheer

5 min

Kringlopen in de natuur
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Deskundigheidsbevordering:

Succesvolle workshop werken op hoogte voor
arbocoodrdinatoren en begeleiders van
vrijwilligersgroepen i.s.m. PC Bomen

Delen inzichten en ervaringen
* uiteenlopende situaties
* inzichtin de gevaren en risico’s

* beschikbare hulpmiddelen en gebruik
daarvan
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Join at menti.com use code 5274 1225

\Wat is jouw vraag over
Werken op hoogte?

Press enter to show answers




ALGEMENE ZORGPLICHT

vereniging van
bos- en natuurterreineigenaren

VBNE

* Werken op hoogte !!!

e Arbowet en vrijwilligers / medewerkers?

* Opdrachtgever heeft zorgplicht, arbeidsrelatie
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o Welzijn
o Veiligheid

Knotten van bomen
met de motorkettingzaag

DE KENMERKEN VAN DE WERKZAAMHEDEN

richt zich op het bomen met een f
motorkettingzaag tot een hoogte van ongeveer 3m. De tenen van de te
knotten bomen

groot geworden zijn. Dit s bij de knot niet dikker dan 25 tot 30 cm.
Voor van zijn and

en de orde, ‘afbreken bomen’.
De hulpmiddelen die gebruikt worden bij het zagen met een hand-

Voor hetwerk i tijd i
vaardigheidstraining gevolgd hebben. Minimaal een basistraining /8

® yoor het vellen van eenvoudige bomen. Dit moet men aantonen

f een bewijsvan d

BELANGRIJKE RISICO’S
8ijde met de

Maar ook staan personen in de werkomgeving van de te knotten bomen bloot aan di-
verse gevaren. Wanneer een ongewenste situatie zich voordoet, dan kan dit emstige
lichamelijke gevolgen hebben. De omstandigheden die dit veroorzaken zijn meestal:

A 4

2ijn er gevaren voor de zager.

Arbeidsmiddel en Opleiding

Knotten van bomen
met handzaag

DE KENMERKEN VAN DE WERKZAAMHEDEN

Dit veiligheidsinstructieblad richt zich op het knotten van bomen met

Snoeien van
hoogstamfruitbomen

DE KENMERKEN VAN DE WERKZAAMHEDEN

.. hoogt . Dit richt zich op het
regelmatig g :
et i & o ik W B B G fruitbomen. Dit zijn zowel oude bomen met achterstallig onderhoud
is goed bomen £ id worden. Bijna

Voor het afzagy 2ijn andere
oo ol

bijvoorbeeld ‘afbreken bomen' met een motorkettingzaag.
De hulpmiddelen die gebruikt worden bij het zagen met

met een handzaag, soms ook met een stokzaag of snoeischaar op

een stok. De hulpmiddelen die daarbij gebruikt worden zijn
ladders, eneen

BELANGRIJKE RISICO’S

Bij de snoeiwerkzaamheden met de handzaag zijn er gevaren voor de zager.
Maar ook staan personen in de werkomgeving van de te snoeien bomen bloot

altijd moet op hoogte gezaagd worden. Het zagen gebeurt meestal ‘
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BELANGRIJKE RISICO’S

Bij de knotwerkzaamheden met de handzaag zijn er gevaren voor de zager. Maar

( “VBNE ook staan personen an de te knotten loot aan diverse aan diverse gevaren. Wanneer een ongewenste situatie zich voordoet, dan kan
8 gevaren. Wanneer een ongewenste situatie zich voordoet, dan kan dit emstige dit ernstige lichamelijke gevolgen hebben. De omstandigheden die dit veroorza-
ijke gevolgen hebben. De i die dit ijn meestal:

ken zijn meestal:

(BVBNE

4 b4

https://www.vbne.nl/producten/2/infobladen/
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Plaatsen van
vogelnestkasten

DE KENMERKEN VAN DE WERKZAAMHEDEN

Dit icht zich op het pl

van gr L op

hoogte in gebouwen of in bomen geplaatst. De ophanghoogte wordt
lp De zware

Kast wordt riem, een
katrol omhoog gebracht. Vervolgens wordt, meestal vanaf de
ladder, de kast geplaatst.

BELANGRIJKE RISICO'S

8ij het a Is het valgevaar het
ijkste en het gr ico. Naast de persoon staan ook
personen in zijn directe omgeving bloot aan dit gevaar, Wanneer iemand valt of
geraakt wordt door een Y it emstig i
volgen hebben. De omstandigheden die dit veroorzaken zijn meestal:

h 4
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* Hoe kun je deze werkzaamheden uit voeren om de risico’s tot een minimum te
beperken.
o Technische oplossingen
o Benodigde kennis en vaardigheden
o Werkinstructie
o Hoe kun je dit implementeren
o Doel: Makkelijker en Veiliger
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Machinaal met Velkop

l l l

Veel te duur ten opzichte van Ongeschikte Levert niet het gewenste knot

andere (veilige) methoden terreinomstandigheden resultaat
Hoogwerker

Veel te duur ten opzichte van Ongeschikte Ondeskundige medewerker

andere (veilige) methoden terreinomstandigheden

l l l

Werkplateau

l l

Veel te duur ten opzichte van Ongeschikte
andere (veilige) methoden terreinomstandigheden

l l

Positioneringsysteem
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OPLOSSING GERICHT (WERKEN OP HOOGTE) ~ (RVBNE Q§:

Knot tot schouderhoogte vanaf de grond:
* Handzaag
* Motorzaag
* Motorstokzaag

» Zaagkop
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° Knot boven schouderhoogte (goed bereikbaar):
e Zaagkop
e Motorstokzaag
 Hoogwerker

e Platform (bij zwaarhout/knot verankeren in de knot)
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° Knot boven schouderhoogte (slecht bereikbaar):

* Vanaf de grond (motor)stokzaag
e Platform

* Positioneringssysteem, (bij zwaarhout/knot verankeren in de knot)
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Veilig controleren en beheren van (uilen) nestkasten.

N
\E

Inleiding|
saarlijks
uilen en
&n onder]
uitgevoer

Probleen]

Landschal
warkgros
op hoogt|
beschern
nzar aan|
is een pr
De basis
cantrole

Prakijh
L

2

3.

op basis
de actiit

arbowet
De wrijwil
kunnen

zijn, maa
watvant)
wrijwillige
kader var
anspral

De werkz]
mosten 4

Inspectie]

Dz werkg
vazk ope]
kan er el

bereikbaar vanaf de ladder en

schoonmaak uit te vosren.

Risico’s

&

2

Basis wef
De ladde:
werkplek
wordt bij
geinstalle]
waarbij h
is nadrukd

Lodderge|
Opstellen

s e e e

Beklimmen van de ladder:

Positioneren/verankeren

Voor het begin van de kiimwerkzaamheden moat de klimm{
van gen b de stabilite

Test of de ladder op zijn plaats bijt stazn. Trek de
bovenaan rust en laat hem dan terug vallen. De lad

Leg de verankeringsfijnen over je schouder zodat jq
Houd met minimazl een hand en een voet contact|
Houd de handen om de sporzen en niet 23 de bo
Lzat de grondman de ladder vasthouden en de fijnd
&n je nog niet gezekerd bent.

i Jiagd niet verder dan met og
5ij het bersiken van het hoogste punt, of de plek
Himmer zich direct verankeren 3an de boom of ta

Een positioneringssysteem bestast uit een:
o Positioneringsgordel
o Kiimlijn
o Twee karabijnhaken
o Tweestroppeniijnen
De Kiimmer moet op hoogte te alien tjde veranker]
Het gekozen verankeringspunt moet voldoande st

B i
rond de stam heeft. €en dode- of azngetaste tak mj
De Kiimmer mag nooit boven zijn eigen verankering
De verznkeringsiijn moet zo kort mogelijk gzhouds]
minimum te beperken.

\' By
*  Deklimmer mag niet verder dan een meter zijdelings van zijn verankeringspunt uitwijken.

*  De klimmer mag nooit met scherp gereedschap zoals een mes of een handzaag werken op hoogte.
Indien dit wel het geval is zal hiervoor een aanvullende training gevolgd moeten worden.

Bovengenoemde activiteiten kunnen en mogen alleen uitgevoerd worden als de vrijwilliger hierin
aantoonbaar een training in gevolgd heeft!!

Specifieke situaties per kast type
Kerkuilkasten:
De kasten bevil zichin De wer die hier moeten worden zijn:

v twee maal per jaar inspecteren
v' schoonmaken van de kasten
v’ ringen van de uilen

Aanvullend aandachtspunt

In situaties waar het risico aanwezig is van het onderuit schuiven van de ladder, is het aan te bevelen om een
(foto A) te g i Id met een laddersupport (foto B). Voor alle locaties zullen

één of vaste verankeri (foto C) moeten worden aangebracht die gebruikt worden tijdens

de reguliere werkzaamheden.

\

A LADDERMAT 8 LADDERSUPPORT

© VERANKERINGSPUNT IN GEBOUW

12-9-17 Willem van Delft

keringspunt uitwijken.
handzasg werken op hoogte.
olgd mosten worden.

NG
i

arden gemazkt of dezs veilig kan worden beheerd met de
tarisatie zullen de permanente voorzieningen z0als

jke beschermingsmiddelen (PBMY's)

ingsgordel £N 358/813
ken EN 362

ijnen EN1891/en795A

limiijn EN 1892

en maximaal 10

ieder jaar te laten keuren door

Wwillem van Delft
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En 358 positionering
En 813 zitgordel werkgordel

En361-valbeveiliging
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n werken op hoogte in bos en natuurterreinen.

Veilig plastsen, controleren, en beheren van nestkasten
Weilig snaeien van hoagstamfruithemen

aVeilig knatten van bomen met de handzasg

b Visilig knotten van bamen met de kettingzaag

1
2
ER
3

1) Training: Veilig plaatsen, controleren, en beheren van nestkasten.
Duur: 1dag
Groepsgrote: 8 persanen

Vearkennis:  geen

Resultast:  Veridaring van deelname o s s che
ek

deze actnitat e beheerser)

Daelstelling:

D deelnemer kan:

eilig plastsen, controleren en heheren van nestkasten op haogte
Het werk arganiseren en het correcte arbeidsmiddel kiezen

De verpiichte PBM's ap de juiste wijze toepassen

Zich veifig verankenen/positineren met behuln van gardel en fjnen
Tiideljke hijssystemen toepassen

Y¥Ywww

Programma/ inhoud:
Theorie achtend:

> Introductie werken op hoagte (wet en regelgeving)
> Werschillende beheer scenario’s
o Keuze juiste arbeidsmiddel
> Materialenkennis PEM's
o Gordels
o Lijnen
o Ljnklemmen of schuifknopen
o Andere relevante PEMY's
> Werkprocedures
o Taken kimmer/grondpersaneel
o Missystemen

N
Wi

2) Training: Veilige snoeien van hoogstamiruitbomen op hoogte met
handgereedschappen.

Duur 1dag
Groepsgrote: 8 persanen

Voorkennis:  Ervaring febben in het snasien van hoogstamfruithomen

Resultast:  Verklaringvan desiname ng rken. Advies b it
el

deze ackniteit te beheersen
Daelstelling:

De desinermer kar;

> Vel ;i i ©p haagte met
> Het werk arganiseren en het eorrecte arbeidsmiddel kiesen

» Deverplichte PBM's ap de juiste wijse tocpazsen

> weifig verankeren/pesitisneren met behulg van gardel en ljnen
» Juiste sagtechnieken toepassen

Programma inhoud:
Thearie achtend:

> Introductic werken op hoagte (wet en regelgeving)
> Verschillende beheer seenarin’s
= Keuze juiste arbeidsmiddel
> Materialenkennis PIM'S
= Gardels
= lLijnen
o Lijnklemmen of sehuifknopen
= Andere relevante PEM's
» Werkpracedures
o Taken klimmer/grondpe roneel
o Zasgtechaicken
Prakijt middag:
> Dema werken ep haagte vanr het saoein van Haogstamfruithamen
o Laddergsbruik
o Toepassen Kimeysteem
o Toepassen zasgtechnicken
o Werkvelgorde
> Zelfstandig acfenen
»  Optianeel bepordeling cursisten vaar een cert

ast [zie opm. resultast]

N0
o
3a) Training: Veilig knotten van bomen op hoogte met de handzaag
Dur: 1dag
Groepsgrote: 8 persanen

Voarkennis:  Gesn

Resultaat:  Verklaring van deslname ng ken, Advies s it
wed

eseaceidteitte bebeerzer)

Doelstelling:

De deelnemer kan:
» Veilig bemen knatten ep haogte met behulp van handzasg
B Het werk arganiseren en het corrects arbeidsmiddel Kiezen
» De verglichts PBM's ap de juiste wijze tospassen

» Zich veilig verankeren/pesitianeren in de knotbaam met asn gardel en lijpen
* Zasgwerkzaamheden met sen hand saoeirsag verrichten

Programmay inhoud:
Thearie aehtend:

» Introductie werken op haagte (wet en regelgeving)
» Verschillende knotscenaria's
o Keuse juiste arbeidsmiddel
» Materialenkennis PEM'S
o Gardels
o Ljnen
o Linklemmen of sehuifknopen
o Andere relevante PEM'S
» Werkpracedures
©  Taken Kimmes/grendperaneel
o Zasgechnieken

Praktijl middag:

» Demowerken op haogte in een knot
o Laddergebn
o Toepsssen asgtechnieken
o Toepassen Kimsysteen
o Werkvelgorde

» Zelfstandig asfenen knatten

» Optianesl beoordeling cursisten vaor een certificast {zie opm. resultaat]

CENTRUM
BOMEN

)

N

3b) Training: Veilig knotten van bomen met de kettingzaag
Dur 1dag
Groepsgrote: 8 persanen

Voarkennis:  NKC3

Resultaat:  Verklaring van deelname beccreling

acthiteit to beheersen)
Doelstelling:
De declnemer kan,

» Veilig bomen knatten op hoogte met behulp van handgereedschap en de kettingzasg
> et werk erganiseren en het correcte arbeidsmisdel Kezen

» Deverplichte PBM's ap de juiste wijte toepassen

> Zich veilig verankeren/pesitianeren in de knotbearm met en gordel an lijnen

> Zasgwerkraamheden met een handraag en kettingrasg verrichten

Programmajinhaud:
Thearie achtend:

¥ Introductie werken op hoagte (wet en regelgeving)
» Verschillende knot scenario’s
o Keuse juiste arbeidimidcel
¥ Materialenkennis PEA's
o Gordels
o Ljnen
o Ljnklemmen of schuifknopen
o Andere relevante PEM's
¥ Werkpracedures
o Taken kimmes/grondpemansel
o Zasgtechnieken en vedligheidsprocedures
Praktifk middag:
» Demowerken o hoogte in een knot
o laddergebruik
o Toepassen rasgtechnieken
o Toepassen Klimsysteem
o Werkvolgorde
» Zedstandig acfenen knatten
»  Optianeel beoordeling cursisten vaor een certificast [zie opm, resultaat]



OPLOSSINGEN COMPETENTIE

¢ MVBNE

vereniging van
bos- en natuurterreineigenaren

Eindtermen: Veilig knotten van bomen op hoogte met de handzaag

Eindtermen: Veilig knotten van bomen op hoogte met de kettingzaag

Eindtermen: Veilig beheren nestkasten op hoogte

Eindtermen: Veilig snoeien van hoogstamfruitbomen op hoogte

1 1 1
11 de veilige werkwijze om bomen op hoogte te knotten met handzaag 11 de veilige werkwijze om bomen op hoogte te knotten met kettingzaag 1 — — de veilige werkwijze om hoogstamfruitbomen op hoogte te snoeien met
de stappen die doorlopen moeten worden om het werk op de juiste wijze te de stappen die doorlopen moeten worden om het werk op de juiste wijze te 11 de veilige werkwijze om nestkasten op hoogte te beheren. 1.1 hand: isch
12 organiseren. 12 organiseren. de stappen die doorlopen moeten worden om het werk op de juiste wijze te de stappen die doorlopen moeten worden om het werk op de juiste wijze te
13 de verschillend arb die gebruikt worden 13 de verschillend arbeidsmiddelen die gebruikt worden 12 organiseren. 1.2 organisel
de verschillende PBM's om zich en omstanders te beschermen tegen de verschillende PBM's om zich en omstanders te beschermen tegen 13 de verschillend arbeidsmiddelen die gebruikt worden. 1.3 de verschillend arbeidsmiddelen die gebruikt worden
veiligheid en gezondheidsrisico's bij het bij het knotten van bomen op veiligheid en gezondheidsrisico's bij het bij het knotten van bomen op de verschillende PBM's om zich en omstanders te beschermen tegen de verschillende PBM's om zich en omstanders te beschermen tegen
14 |hoogte. 14 hoogte. 1.4 veiligheid en gezondheidsrisico's bij het beheren van nestkasten. veiligheid en gezondheidsrisico's bij het bij het snoeien van
de verschillende methode om zich veilig te verankeren/positioneren in de de verschillende methode om zich veilig te verankeren/positioneren in de de verschillende methode om zich veilig te verankeren/positioneren in boom 14 hoogstamfruitt
15 knotboom met een gordel en lijnen 15 kl’lOlbOOrI:l met een gordel en lijnen _ 15 of schuur met een gordel en lijnen. de verschillende methode om zich veilig te verankeren/positioneren in een
de verschillende zaagtechnieken met een handzaag voor het knotten van de verschillende zaagtechnieken met een kettingzaag voor het knotten van 1.5 hoog; fruitboom met een gordel en lijnen
1.6 bomen op hoogte 1.6 bomen op hoogte 7
2 Pl de verschillende beheer scenario’s onderscheiden en kiezen voor de juiste 2 T —— P onincietian an'lasin voor s’ ute
de verschillende knot scenario’s onderscheiden en kiezen voor de juiste de verschillende knot scenario’s onderscheiden en kiezen voor de juiste 21 arbeidsmiddel 2.1 rb
2.1 beidsmiddel 2.1 arbeidsmiddel 2.1.1 de verschillende arbeidsmiddelen toepassen 211 de verschillende arbeidsmiddelen toepassen
2.1.1 de verschillende arbeidsmiddelen toepassen 2.1.1 de verschillende arbeidsmiddelen toepassen 2.2 de juiste PBM's kiezen voor het beheren van nestkasten op hoogte
2.2 de juiste PBM's kiezen voor het knotten van bomen op hoogte 2.2 de juiste PBM's kiezen voor het knotten van bomen op hoogte 2.2.1 de verankering/positionering systemen op juiste wijze toepassen 2.2 de juiste PBM's kiezen voor het snoeien van h fruitk op hoogte
2.2.1 de verankering/positionering systemen op juiste wijze toepassen 2.2.1 de verankering/positionering systemen op juiste wijze toepassen bepalen welke overige PBM's noodzakelijk zijn voor het beheren van 2.2.1 de verankering/positi ing op juiste wijze
bepalen welke overige PBM's noodzakelijk zijn voor het knotten van bomen bepalen welke overige PBM's noodzakelijk zijn voor het knotten van bomen 222 nestkasten op hoogte bepalen welke overige PBM's noodzakelijk zijn voor het snoien van
2.2.2 op hoogte 2.2.2 op hoogte — - 223 de PBM's op de juiste manier toepassen 2.2.2 fruitt op hoogte
2.2.3 de PBM's op de juiste manier toepassen 2.2.3 de PBM's op de juiste manier toepassen 2.2.3 de PBM 's op de juiste manier toepassen
2.3 de juiste d bepalen bij het knotten van bomen op hoogte 2.3 de juiste werkprocedures bepalen bij het knotten van bomen op hoogte 23 de iuiste . B benalen bii het beh h de juiste werkprocedures bepalen bij het snoeien van hoogstamfruitbomen
2.3.1 de taken van klimmer en grondpersoneel uitleggen en instrueren 2.3.1 de taken van klimmer en grondpersoneel uitleggen en instrueren - 1 L - j et _e eren ““_ op hoogte 23 op hoogte
2.3.2 de juiste zaagtechnieken toepassen 2.3.2 de juiste zaagtechnieken toepassen 23.1 de taken van klimmer en grondpersoneel uitleggen en instrueren 2.3.1 de taken van klimmer en grondpersoneel uitleggen en instrueren
233 de veiligheid voor omstanders inschatten 233 de veiligheid voor omstanders inschatten 2.3.2 de veiligheid voor omstanders inschatten 232 de juiste zaagtechnieken toepassen
2.4 Onderhoud handzaag 24 de kettingzaag onderhouden 233 de tijdelijk hijssystem toepassen 233 de veiligheid voor omstanders inschatten

/4

PRAKTIJ’&
BOMEN






http://www.leerjegroen.nl/
https://www.vbne.nl/producten/17/

	Dia 1: Veilig Werken op hoogte in bos en natuurtereinen
	Dia 2: Agenda:
	Dia 3: Aanleiding 
	Dia 4: Aanleiding 
	Dia 5
	Dia 6: Aanleiding 
	Dia 7: Aanleiding 
	Dia 8: Algemene Zorgplicht 
	Dia 9: Aanleiding Praktijk knotten
	Dia 10: Aanleiding Praktijk nestkasten
	Dia 11: Aanleiding Praktijk fruitbomen snoeien
	Dia 12
	Dia 13: Aanleiding Praktijk fruitbomen snoeien
	Dia 14: Oplossing gericht (werken op hoogte)
	Dia 15: Oplossing gericht (werken op hoogte)
	Dia 16: Oplossing gericht (werken op hoogte)
	Dia 17: Oplossing gericht (werken op hoogte)
	Dia 18: Oplossing gericht (werken op hoogte)
	Dia 19: Oplossingen werkinstructie 
	Dia 20: Oplossingen arbeidsmiddelen 
	Dia 21: Oplossingen leerlijn
	Dia 22: Oplossingen competentie 
	Dia 23

